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Για να σωθει� µια ζωη�  

Οι περισσο� τεροι α� νθρωποι δεν ε�χουν βρεθει� ποτε� στη θε�ση να 
χρησιµοποιη� σουν ε�ναν AED. Όταν ε�ρθει εκει�νη η στιγµη� , ει�ναι ευ� κολο 
να σε κυριευ� σει ο πανικο� ς. Μια η� ρεµη φωνη�  που σε καθοδηγει� βη� µα-
βη� µα στη διαδικασι�α σηµαι�νει πως δεν ει�σαι ποτε� µο� νος/η. Με τις 
λυ� σεις Philips AED Solutions, ε�χεις ε�ναν ειδικο�  στο πλευρο�  σου. 

Ει�ναι κρι�σιµο οι AED να βρι�σκονται κοντα� , ε�τοιµοι για α� µεση χρη� ση, 
σχεδιασµε�νοι ω� στε να ει�ναι απλοι� στη χρη� ση, ελαφριοι� και ανθεκτικοι�. 
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Τα καρδιαγγειακα�  νοση� µατα αποτελου� ν µι�α απο�  τις κυ� ριες 
αιτι�ες θανα� του παγκοσµι�ως, µε σχεδο� ν 17 εκατοµµυ� ρια 
θανα� τους κα� θε χρο� νο — δηλαδη�  το 30% της συνολικη� ς 
παγκο� σµιας 
θνησιµο� τητας.1 
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Το Philips HeartStart OnSite AED σα� ς καθοδηγει� σε ο� λη τη διαδικασι�α αντιµετω� πισης 
ενο� ς ατο� µου µε υποψι�α αιφνι�διας καρδιακη� ς ανακοπη� ς (SCA) και ει�ναι το µο� νο AED 
που διατι�θεται χωρι�ς ιατρικη�  συνταγη� . Το OnSite προσφε�ρει πρακτικη�  καθοδη� γηση σε 
πραγµατικο�  χρο�νο, µε φωνητικε�ς οδηγι�ες βη� µα-βη� µα και οδηγι�ες για ΚΑΡΠΑ. 

• Περιλαµβα� νει λειτουργι�ες που βοηθου� ν στην καθοδη� γηση της αντιµετω� πισης της 
ΑΚΑ µε ευ� κολη ρυ� θµιση, σαφει�ς φωνητικε�ς οδηγι�ες και µετρονο�µο σε πραγµατικο�  
χρο�νο

• Παραδι�δεται σχεδο�ν ε�τοιµο για χρη� ση – µε τη διαµο� ρφωση Ready-Pack, το OnSite 
βρι�σκεται µε�σα στη θη� κη µεταφορα� ς, µε την κασε�τα Adult SMART Pads και την 
µπαταρι�α η� δη τοποθετηµε�νες, καθω� ς και µε µι�α επιπλε�ον κασε�τα Adult SMART 
Pads στη θε�ση της

• Σας καθοδηγει� σε ε�να καρδιακο�  επει�γον µε µια απλη� , βη� µα-βη� µα διαδικασι�α,
προσαρµοζο�µενες οδηγι�ες και ε�ξυπνους αισθητη� ρες που βοηθου� ν στην παροχη�  
θεραπει�ας

• Χρη� ση σε βρε�φη και παιδια�  κα� τω των 25 kg (55 lb) η�  ηλικι�ας 0-8 ετω� ν, καθω� ς και 
σε ενη� λικες και παιδια�  α� νω των 25 kg (55 lb) η�  ηλικι�ας µεγαλυ� τερης των 8 ετω� ν

• Ανιχνευ� ει πο�τε ε�χει τοποθετηθει� η ειδικη�  κασε�τα Infant/Child SMART Pads και
προσαρµο� ζει αυτο�µατα τις οδηγι�ες ΚΑΡΠΑ και την ενε�ργεια απινι�δωσης

• Μπορει� να µετατραπει� σε εκπαιδευτικη�  συσκευη�  µε την εγκατα� σταση κασε�τας
εκπαιδευτικω� ν pads

• Εκτελει� µια σειρα�  απο�  αυτο�µατους αυτοελε�γχους καθηµερινα� , εβδοµαδιαι�α και
µηνιαι�α, για να ελε�γχει την ετοιµο�τητα των pads και να επιβεβαιω� νει τη 
λειτουργι�α και τη βαθµονο�µηση κυκλωµα� των και συστηµα� των
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Προηγµε�νη τεχνολογι�α. 
Αποδεδειγµε�νη 
θεραπει�α. 

Η πατενταρισµε�νη λειτουργι�α Quick Shock επιτρε�πει στο OnSite να 
παρε�χει συνη� θως ε�να σοκ µε�σα σε οκτω�  δευτερο� λεπτα µετα�  την 
ΚΑΡΠΑ.2 
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Τόσο απλό όσο το 
1-2-3.

Έχουµε εξοπλι�σει το OnSite µε
ενσωµατωµε�να SMART Pads, που στε�λνουν 
ανατροφοδο� τηση στον απινιδωτη�  (AED) ω�
ω� στε να προσαρµο� ζει τις φωνητικε�ς οδηγι�ες 
στις κινη� σεις σου και στον ρυθµο�  σου. Το 
συ� στηµα δεν θα ανακοινω� σει το επο� µενο 
βη� µα µε�χρι να ει�σαι ε�τοιµος/η. Οι 
προτροπε�ς επαναλαµβα� νονται και 
διατυπω� νονται αλλιω� ς, αν χρειαστει�, και 
περιλαµβα� νουν επιπλε�ον οδηγι�ες για να 
ει�ναι πιο ευ� κολη η κατανο� ηση. 

Έτοιμο να δράσει. Έτοιμο να ξεκινήσει. 
Σχεδιασμε�νο για τον απλο�  α� νθρωπο στην 
πιο κρι�σιμη στιγμη� , το OnSite ει�ναι ε�τοιμο να 
δρα� σει και πρακτικα�  ε�τοιμο να 
χρησιμοποιηθει� α� μεσα. Επιτρε�πει σε 
οποιονδη� ποτε, με ελα� χιστη η�  και καθο� λου 
εκπαι�δευση, να αντιμετωπι�σει την πιο 
συχνη�  αιτι�α αιφνι�διας καρδιακη� ς ανακοπη� ς 
(SCA), παρε�χοντας ηλεκτρικο�  σοκ γρη� γορα 
και αποτελεσματικα� , ο� που κι αν συμβει� SCA. 

Ξεκινήστε άμεσα. ∆ράστε με 
σιγουριά. Με τον κατα� λληλο εξοπλισμο�  
και την απαραι�τητη υποστη� ριξη, 
μπορει�τε να βοηθη� σετε να σωθει� μια 
ζωη� . Το OnSite σα� ς καθοδηγει� σε ο� λη τη 
διαδικασι�α φροντι�δας ενο� ς ατο�μου με 
υποψι�α αιφνι�διας καρδιακη� ς ανακοπη� ς 
(SCA). Το OnSite προσφε�ρει πρακτικη� , 
σε πραγματικο�  χρο�νο καθοδη� γηση με 
φωνητικε�ς οδηγι�ες βη� μα-βη� μα και 
καθοδη� γηση για ΚΑΡΠΑ. 



6 

Απαντη� σεις στις 
ερωτη� σεις σας 
Αιφνι�δια καρδιακη�  ανακοπη�  (SCA) 
Ε: Τι προκαλεί την SCA;

Ε: Η SCA συµβαι�νει ο� ταν το ηλεκτρικο�  συ� στηµα της καρδια� ς 
απορρυθµι�ζεται, µε αποτε�λεσµα η καρδια�  να µην χτυπα�

αποτελεσµατικα� . Χωρι�ς επαρκη�  ροη�  αι�µατος, το α� τοµο δεν 
ανταποκρι�νεται και σταµατα�  να αναπνε�ει φυσιολογικα� . Η 
ΚΑΡΠΑ ει�ναι σηµαντικη� , ο� µως απο�  µο� νη της δεν µπορει� να 
επαναφε�ρει ε�ναν φυσιολογικο�  καρδιακο�  ρυθµο� .3,4 Ένα 
ηλεκτρικο�  σοκ απο�  
απινιδωτη�  ει�ναι ο πιο αποτελεσµατικο� ς τρο�πος για να 
επανε�λθει ο φυσιολογικο� ς ρυθµο� ς α� ντλησης της καρδια� ς.5 

Τεχνική 
Ε: Κι αν δεν γνωρίζω τη σωστή τεχνική; 

Ε: Το OnSite λειτουργει� σαν ο προσωπικο� ς σας 
«προπονητη� ς», καθοδηγω� ντας σας βη� µα-βη� µα στη

φροντι�δα ενο� ς ατο� µου µε υποψι�α SCA. Το OnSite παρε�χει 
πρακτικη�  καθοδη� γηση σε πραγµατικο�  χρο�νο, µε 
φωνητικε�ς οδηγι�ες σε πραγµατικο�  χρο�νο, βη� µα προς 
βη� µα. 

Ε: Πόσο σύντομα πρέπει να χορηγηθεί το σοκ
από τον απινιδωτή;
Ε: Η καλυ� τερη πιθανο� τητα επιβι�ωσης ει�ναι να δοθει� το σοκ 
µε�σα σε 3-5 λεπτα�  απο�  την κατα� ρρευση.6,7 Ο απινιδωτη� ς δεν

θα σω� σει κα� θε α� νθρωπο που παθαι�νει αιφνι�δια 
καρδιακη�  ανακοπη� , ο� µως θα µπορου� σαν να σωθου� ν 
περισσο� τερες ζωε�ς αν φτα� ναµε στους ανθρω� πους αυτου� ς 
πιο γρη� γορα.6-8 Η α� µεση αντι�δραση�  σας κα� νει πραγµατικα�  
τη διαφορα� . 

Ε: Πώς θα ξέρω αν χρειάζεται σοκ; 

Ε: Ο απινιδωτη� ς αξιολογει� τον καρδιακο�  ρυθµο�  του 
ασθενου� ς. Αν προτει�νεται σοκ, σας καθοδηγει� να πατη� σετε 
το πορτοκαλί κουµπί Shock που αναβοσβήνει. 

Ε: Κι αν δεν ξέρω πού να βάλω τα ηλεκτρόδια; 

Ε: Η κασε�τα SMART Pads περιλαµβα� νει δυ� ο αυτοκο� λλητα 
ηλεκτρο� δια µε εικο�νες που δει�χνουν που�  να τα τοποθετη� σετε στο

γυµνο�  δε�ρµα του ατο� µου, ενω�  οι φωνητικε�ς οδηγι�ες θα σας 
υπενθυµι�ζουν να κοιτα� τε τις εικο�νες. Τα ηλεκτρο� δια ει�ναι 
«ε�ξυπνα» γιατι� ανιχνευ� ουν πο�τε ε�χουν αφαιρεθει� απο�  την 
κασε�τα, ξεκολληθει� απο�  τα προστατευτικα�  τους και 
τοποθετηθει� στον ασθενη� , ω� στε οι φωνητικε�ς οδηγι�ες να 
προσαρµο�ζονται στις ενε�ργειε�ς σας. 

Ε: Τι λέω στους επαγγελματίες όταν φτάσουν; 

Ε: Θα ξε�ρουν ποιες ερωτη� σεις να σας κα� νουν. Αν ε�νας 
διασω� στης των Επειγο�ντων Ιατρικω� ν Υπηρεσιω� ν (EMS) 
χρειαστει� µια 

συ� νοψη της φροντι�δας, µπορει� να την ανακτη� σει απο�  την 
εσωτερικη�  µνη� µη του απινιδωτη� . Ο διασω� στης απλω� ς πατα�  
το κουµπι� i και το OnSite θα αφηγηθει� προφορικα�  τα 
γεγονο� τα απο�  την τελευται�α κλινικη�  χρη� ση του. 

Τεχνολογι�α 

Ε: Πώς το OnSite αξιολογεί τον καρδιακό ρυθμό; 

Ε: Το OnSite ενσωµατω� νει τη δοκιµασµε�νη τεχνολογι�α της 
Philips για αξιολο� γηση του καρδιακου�  ρυθµου� , που

ονοµα� ζεται SMART Analysis. Το SMART Analysis ει�ναι ε�νας 
προηγµε�νος αλγο� ριθµος που εξετα� ζει ταυτο� χρονα πολλα�  
χαρακτηριστικα�  του καρδιακου�  ρυθµου� , ω� στε να καθορι�σει 
αν ο ρυθµο� ς ει�ναι απινιδω� σιµος. 

Ε: Πώς το OnSite γνωρίζει πόση ενέργεια να
αποδώσει;
Ε: Μια τεχνολογι�α που ονοµα� ζεται SMART Biphasic Impedance 
Compensation βοηθα�  το OnSite να αποδι�δει τη βε�λτιστη

ποσο� τητα ρευ� µατος και ενε�ργειας. Το Smart Biphasic ει�ναι η 
πρω� τη διφασικη�  θεραπει�α µε επαρκη�  τεκµηρι�ωση ω� στε να 
καταταχθει� ως «προ� τυπη φροντι�δα» και «παρε�µβαση 
επιλογη� ς» απο�  την American Heart Association.4-8 Η 
αποτελεσµατικο� τητα των SMART Analysis και SMART 
Biphasic υποστηρι�ζεται απο�  περισσο� τερες απο�  40 
δηµοσιευµε�νες, αξιολογηµε�νες απο�  οµο�τιµους µελε�τες.9 

Εκπαι�δευση 

Ε: Υπάρχει διαθέσιμη
εκπαίδευση; 
Ε: Ναι. Στον απινιδωτη�  µπορει� να τοποθετηθει� ε�να ειδικο�
εκπαιδευτικο�  φυσι�γγιο SMART Pads Cartridge. Απενεργοποιει�

τη δυνατο� τητα χορη� γησης ηλεκτροσο� κ, ενω�  σας καθοδηγει� 
µε�σα απο�  σενα� ρια φροντι�δας ασθενου� ς. Προσφε�ρουµε επι�σης 
ευ� κολα προσβα� σιµη, διαδικτυακη�  εκπαι�δευση που καλυ� πτει τα 
πα� ντα, απο�  τη δηµιουργι�α ενο� ς προγρα� µµατος AED ε�ως την 
αντικατα� σταση της µπαταρι�ας του απινιδωτη�  σας. 
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Προδιαγραφές AED HeartStart OnSite 

Απινιδωτής 
Οικογένεια 
απινιδωτών 

HS1. Κωδικός παραγγελίας M5066A 

Τυπική 
διαµόρφωση 

Απινιδωτής, µπαταρία, κασέτα SMART Pads ενηλίκων (1 σετ), 
Οδηγοί εγκατάστασης και συντήρησης, Εγχειρίδιο κατόχου, Οδηγός 
γρήγορης αναφοράς, αυτοκόλλητο ηµεροµηνίας 

∆ιαµόρφωση 
OnSite 
Ready-Pack 

Επιλογή παραγγελίας R01. Απινιδωτής, µπαταρία, θήκη µεταφοράς, 
SMART Pads ενηλίκων (1 σετ προεγκατεστηµένο, 1 εφεδρικό σετ), 
Οδηγοί εγκατάστασης και συντήρησης, Εγχειρίδιο κατόχου, Οδηγός 
γρήγορης αναφοράς, αυτοκόλλητο ηµεροµηνίας

Κυµατοµορφή ∆ιφασική κολοβωµένη εκθετική· οι παράµετροι της 
κυµατοµορφής ρυθµίζονται ανάλογα µε την αντίσταση 
(impedance) κάθε ασθενούς 

Θεραπεία Απινίδωση ενηλίκων: µέγιστο ρεύµα 32 A 
(ονοµαστικά 150 J σε φορτίο 50 ohm) 

Παιδιατρική απινίδωση µε εγκατεστηµένη την προαιρετική 
κασέτα SMART Pads Βρεφών/Παιδιών: µέγιστο ρεύµα 19 A 
(ονοµαστικά 50 J σε φορτίο 50 ohm) 

Χρόνος κύκλου 
µεταξύ απινιδώσεων 

Συνήθως λιγότερο από 20 δευτερόλεπτα µεταξύ διαδοχικών 
απινιδώσεων σε µια σειρά 

Γρήγορη απινίδωση ∆υνατότητα παροχής απινίδωσης µετά το τέλος ενός κύκλου 
ΚΑΡΠΑ, συνήθως σε 8 δευτερόλεπτα 

Φωνητικές 

οδηγίες 

Αναλυτικά φωνητικά µηνύµατα καθοδηγούν τον διασώστη στη 
χρήση του απινιδωτή 

Καθοδήγηση ΚΑΡΠΑ Οδηγίες για βρέφη και παιδιά κάτω των 25 kg (55 lb) ή 0–8 
ετών, καθώς και για ενήλικες και παιδιά άνω των 25 kg (55 lb) ή 
µεγαλύτερα από 8 ετών 

Παροχή απινίδωσης Μέσω αυτοκόλλητων ηλεκτροδίων που τοποθετούνται στο γυµνό δέρµα 
του ασθενούς, όπως φαίνεται επάνω στα ηλεκτρόδια 

Χειριστήρια Πράσινη λαβή κασέτας SMART Pads, πράσινο κουµπί On/Off, 
µπλε κουµπί i, πορτοκαλί κουµπί Shock 

Ενδείξεις Λυχνία Ready· µπλε κουµπί i· λυχνία προσοχής, το κουµπί 
Shock ανάβει όταν συνιστάται απινίδωση 

Φυσικά χαρακτηριστικά 

∆ιαστάσεις 7.2 cm x 19 cm x 21 cm (2.8 in x 7.4 in x 8.3 in) Υ x Β x Π 

Βάρος Με µπαταρία και κασέτα επιθεµάτων: 1,5 kg (3,3 lb) Χωρίς 
µπαταρία ή κασέτα επιθεµάτων: 1 kg (2,4 lb) 

Περιβαλλοντικές/φυσικές απαιτήσεις 
Στεγανοποίηση Προστασία από στερεά αντικείµενα σύµφωνα µε EN60529 κλάση IPX2 

Προστασία από σταγόνες σύµφωνα µε EN60529 κλάση IPX1 

Θερµοκρασία Λειτουργία: 0° – 50° C (32° – 122° F) 
Αναµονή: 10° – 43° C (50° – 109° F) 

Υγρασία Λειτουργία: 0% έως 95% σχετική, χωρίς συµπύκνωση Αναµονή: 
10% έως 75% σχετική, χωρίς συµπύκνωση 

Υψόµετρο Λειτουργία: 0 έως 4.572 m (15.000 ft) 
Αναµονή: έως 2.591 m (8.500 ft) 

Αντοχή σε 
κραδασµούς/πτώσεις 

Αντέχει πτώση από 1 µέτρο σε οποιαδήποτε ακµή, 
γωνία ή επιφάνεια 

∆ονήσεις Συµµορφώνεται µε EN1789 (τυχαίες και σαρωτικές 
ηµιτονικές), προδιαγραφή ασθενοφόρου οδικής
µεταφοράς σε λειτουργία και αναµονή 

ΗΜΣ (εκποµπές/ 
ανοσία) 

Συµµορφώνεται µε EN55011 Οµάδα 1 Επίπεδο B 
Κλάση B και EN61000-4-3 

Υπέρυθρες Ασύρµατη µετάδοση δεδοµένων συµβάντος σε 
smartphone ή PC, µέσω του πρωτοκόλλου IrDA 

Αποθηκευµένα δεδοµένα Τα πρώτα 15 λεπτά του ΗΚΓ και όλα τα συµβάντα του 
περιστατικού, µαζί µε τις αποφάσεις ανάλυσης 

Καταγραφή και µετάδοση δεδοµένων 

Σύστηµα ανάλυσης ασθενούς 

Ανάλυση ασθενούς Αξιολογεί το ΗΚΓ του ασθενούς για να καθορίσει αν ο ρυθµός 
είναι απινιδώσιµος. Ρυθµοί που θεωρούνται απινιδώσιµοι είναι 
η κοιλιακή µαρµαρυγή (VF) και ορισµένες κοιλιακές
ταχυκαρδίες (VT) που σχετίζονται µε απουσία κυκλοφορίας. 
Για λόγους ασφάλειας, ορισµένοι ρυθµοί VT µε διατηρηµένη 
κυκλοφορία δεν θα ερµηνεύονται ως απινιδώσιµοι, ενώ 
κάποιοι ρυθµοί πολύ χαµηλού πλάτους ή χαµηλής συχνότητας 
δεν θα ερµηνεύονται ως απινιδώσιµη VF. 

Ευαισθησία/ 
ειδικότητα 

Συµµορφώνεται µε τις οδηγίες AAMI DF80 και 
τις συστάσεις της AHA για απινίδωση ενηλίκων 
(Circulation 1997;95:1677-1682) 

Ανίχνευση τεχνουργηµάτων Ελαχιστοποιούνται οι επιδράσεις από τεχνουργήµατα 
βηµατοδότη και ηλεκτρικό θόρυβο 

Μπαταρία (M5070A) 
Τύπος 9 Volt DC, 4,2 Ah, αποτελούµενη από αναλώσιµες πρωτογενείς 

κυψέλες λιθίου-διοξειδίου µαγγανίου µεγάλης διάρκειας 

Χωρητικότητα Τουλάχιστον 200 απινιδώσεις ή 4 ώρες χρόνου λειτουργίας 

Ηµεροµηνία εγκατάστασης έως Η µπαταρία φέρει ένδειξη «εγκατάσταση έως» 
τουλάχιστον 5 χρόνια από την ηµεροµηνία κατασκευής 

∆ιάρκεια σε αναµονή Συνήθως 4 χρόνια, όταν η µπαταρία είναι τοποθετηµένη 
και όταν αποθηκεύεται και συντηρείται σύµφωνα µε τις 
οδηγίες του παρόντος εγγράφου 

SMART Pads 
Κασέτα SMART 
Pads για ενήλικες 

Ηλεκτρόδια απινίδωσης M5071A για ασθενείς άνω των 8 
ετών ή µε βάρος 25 kg (55 lb) και άνω 

Κασέτα SMART Pads για 
βρέφη/παιδιά 

Ηλεκτρόδια απινίδωσης M5072A για ασθενείς 0–8 
ετών και κάτω από 25 kg (55 lb), µόνο µε ιατρική 
συνταγή 

Ενεργή επιφάνεια 85 cm2 (13.2 in2) το καθένα 

Μήκος καλωδίου SMART Pads ενηλίκων: 137.1 cm (54 in) SMART 
Pads βρεφών/παιδιών: 101.6 cm (40 in) 

Ηµεροµηνία χρήσης έως Η κασέτα φέρει ένδειξη «χρήση έως» τουλάχιστον 2 
χρόνια από την ηµεροµηνία κατασκευής 

SMART Pads 
εκπαίδευσης M5073A Κασέτα SMART Pads εκπαίδευσης για ενήλικες 

M5074A Κασέτα SMART Pads εκπαίδευσης για βρέφη/παιδιά 

Λειτουργία Οι κασέτες SMART Pads εκπαίδευσης περιλαµβάνουν 8 ρεαλιστικά 
σενάρια εκπαίδευσης· χρήση µε το στρώµα εκπαίδευσης (περιλαµβάνεται) 
ή µε αντάπτορες σε προπλάσµατα 

Αυτόµατοι και ενεργοποιούµενοι από τον χρήστη αυτοέλεγχοι 

Καθηµερινοί αυτόµατοι 
αυτοέλεγχοι 

Ελέγχει τα εσωτερικά κυκλώµατα, το σύστηµα παροχής κυµατοµορφής, την κασέτα 
ηλεκτροδίων και τη χωρητικότητα της µπαταρίας 

Έλεγχος ακεραιότητας ηλεκτροδίων Ελέγχει ειδικά την ετοιµότητα χρήσης των ηλεκτροδίων 
(υγρασία γέλης) 

Έλεγχος τοποθέτησης 
µπαταρίας 

Με την τοποθέτηση της µπαταρίας, εκτελούνται εκτεταµένοι 
αυτόµατοι αυτοέλεγχοι και ένας διαδραστικός έλεγχος χρήστη που 
επιβεβαιώνουν την ετοιµότητα της συσκευής 

Ενδείξεις κατάστασης Η πράσινη λυχνία «Ready» που αναβοσβήνει 
δείχνει ότι είναι έτοιµο για χρήση· ένας ηχητικός 
«κελαηδισµός» υποδεικνύει ανάγκη συντήρησης 

* Ανατρέξτε στο Εγχειρίδιο Χρήσης του Philips HeartStart OnSite AED για αναλυτικές οδηγίες προϊόντος. Όλες οι προδιαγραφές βασίζονται στους 25° C (77° F), εκτός αν
αναφέρεται διαφορετικά. Ο απινιδωτής και τα παρελκόµενά του είναι κατασκευασµένα από υλικά χωρίς λάτεξ. 
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